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Recomandari pentru prevenirea raspandirii COVID-19 in activitatea stomatologica de urgenta

Avdnd in vedere prevederile art. 1 din Ordonanta militard nr. 2/2020 privind mdsuri de prevenire
a rdspdndire a COVID-19, sunt adoptate urmdtoarele:

Recomandari pentru prevenirea raspandirii COVID-19
in activitatea stomatologica de urgenta

Este considerata urgenta stomatologica situatia in care pacientul are nevoie de ingrijiri medicale
imediate pentru controlul durerii, infectiei sau sangerarii, potrivit dispozitiilor art. 12 alin. (3) din Codul
deontologic adoptat prin Decizia Adunarii generale nationale prin Decizia nr. 15/2010.

American Dental Association (ADA) precizeaza ca urgentele stomatologice pot pune in pericol
viata si necesita tratament imediat pentru a opri sdngerarea si pentru a atenua durerea sau infectia.

Urgentele stomatologice (medico-dentare) sunt urmatoarele:

1. hemoragia postextractionald;

2. durerea datoratd pulpitei acute;

3. durerea datoratd parodontitei apicale acute;

4. pericoronarita dintilor inclusi;

5. alveolita postextractionald;

6. celulitele / abcesele periosoase;

7. fracturile de maxilar/mandibuld (imobilizare de urgentd);

8. luxatia articulatiei temporo-mandibulare;

9. traumatisme dento-alveolare (luxatii, avulsii, fracturi dentare cu interesarea camerei pulpare);

10. gingvostomatita ulceronecroticd.

Pentru tratamentul urgentelor stomatologice in contextul COVID-19, atat in cazul pacientilor
confirmati, cat si in cazul pacientilor suspecti, vor fi respectate toate masurile de prevenire stabilite de
reglementarile legale in vigoare, la care suplimentar recomandam:

a) fn sala de asteptare distanta intre pacienti va fi de 2 m;

b) insotitorii si pacientii vor primi in sala de asteptare masti chirurgicale si li se vor aplica

masuri de decontaminare si dezinfectie;

c) personalul medical va purta obligatoriu echipamentul individual de protectie recomandat
pentru procedurile care genereaza aerosoli: masca N5 sau FFP2 standard/echivalent, halat
impermeabil de unicd folosinta/combinezon, manusi de unica utilizare, ochelari de
protectie/viziera;

d) seva proceda la nebulizarea cabinetului dupa fiecare pacient; dupa nebulizare, se asteapta
o perioada de 2-4 ore, dupa care se poate desfdsura din nou activitatea stomatologica;
nebulizarea cabinetului apare ca masura obligatorie in multe studii si articole publicate cu
privire la acordarea asistentei stomatologice de urgenta pentru pacientii suspecti sau
diagnosticati cu infectie COVID-19.

Urgentele stomatologice vor fi asigurate de catre cabinetele de medicina dentara de urgenta din
cadrul UPU din structura spitalelor regionale si judetene de urgenta, care functioneaza conform Ordinului
ministrului sanatatii publice nr. 1706/2007 privind conducerea si organizarea unitatilor si compartimentelor
de primire a urgentelor, cu modificarile si completarile ulterioare.

Tn contextul in care personalul medical nu are la dispozitie echipamentele specifice pentru
realizarea procedurilor stomatologice generatoare de aerosoli, conform recomandarilor Centrului
National de Supraveghere si Control al Bolilor Transmisibile, nu se poate desfasura activitatea de
asistenta stomatologica de urgenta.
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